
Kinder- und Jugendarzt Dr. med. Rüdiger Mende
Callenberger Str. 23 | 96450 Coburg | Tel. 09561-95403 | mail@doc-mende.de

Aufmerksamkeitsstörungen Name

Alter: Klasse:            Schule:

• Mathematik-Note …… HSK-Note …..

• Deutsch-Note ….. Sport-Note …..

• Was soll sich beim Kind ändern? …………………………………..

• ……………………………………………………………………………………………………………………………….

Bitte ankreuzen, ob es zutrifft  0,  wenig zutrifft 1 , viel 2  oder sehr viel  3

1. Einzelheiten werden häufig nicht beachtet und Flüchtigkeitsfehler gemacht                         0  1 2 3

2. Ist oft nicht in der Lage, die Aufmerksamkeit für längere Zeit bei einer 
Aufgabe oder Spiel aufrecht zu halten 0  1 2 3

3. Scheint häufig nicht zuzuhören, wenn etwas gesagt wird 0  1 2 3

4. Anweisungen und Hausaufgaben werden oft nicht vollständig ausgeführt 0  1 2 3

5. Hat Schwierigkeiten, aufgaben und Aktivitäten zu organisieren 0 1 2 3

6. Vermeidet häufig Aufgaben, die länger andauernde geistige Anstrengung
erfordern 0  1  2 3

7. Verliert häufig Gegenstände, die für Aufgaben und Aktivitäten nötig sind 0  1  2 3

8. Lässt sich durch äußere Reize leicht von seiner Tätigkeit ablenken 0   1  2 3

9. Ist bei Alltagsaktivitäten häufig vergesslich 0     1   2 3

10. Konzentriert sich nur auf sein Hobby gut 0     1     2 3

11. Aufmerksamkeitsspanne ist sehr vom Interesse oder Neugier abhängig 0      1     2     3

12. Hausaufgaben dauern meist länger als bei den Mitschülern 0      1     2     3

13. Kann bei Interesse stundenlang fernsehen 0      1     2     3

14. Kann sehr kreativ basteln oder malen 0      1     2     3

Was kann das Kind besonders gut? …………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………
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