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 Impfberatung  1. Jahr und 2. Jahr 

 
Impfungen sind Bestandteil der biologischen Medizin. Sie werden empfohlen zur Vorbeugung von Krankheiten, 

die (lebens)gefährlich sind oder sein können. Nur komplett durchgeführte Impfungen können  schützen. 

Durch die Stimulation des Immunsystems kann eine Impfung Unruhe, Fieber oder Reizungen der Impfstellen 

hervorrufen, was wieder abklingt.  Schwerwiegende Nebenwirkungen sind extrem selten. Impfungen sollen 

nicht bei fieberhaften Erkrankungen durchgeführt werden. Leichte Erkältungen sprechen nicht dagegen. 

 

Impfpläne werden gemacht von der ständigen Impfkommission der Bundesregierung (Robert-Koch-Institut) 

nach Empfehlungen der Weltgesundheitsorganisation (WHO). 

 

Ab 6 Wochen können Säuglinge gegen gefährliche Rota-Darmgrippeviren schluckgeimpft werden 

(wird bisher nur von einzelnen Kassen bezahlt) 

 

Säuglinge können und sollten ab 2 Monaten geimpft werden gegen 
 

1. Pneumokokken – Hirnhautentzündung Extra-Impfung  

  

 und 

 

2. Sechsfach-Impfung: 

   HIB-Hirnhautentzündung   Kinderlähmung 

   Diphtherie    Keuchhusten 

   Wundstarrkrampf    Hepatitis B  

     

 

   Im ersten Jahr erfolgen die Sechsfach-Impfung und die Extra-Impfung jeweils 3 Mal im Mindestabstand 

von 4 Wochen.   An einem Termin können beide Impfungen  gleichzeitig gegeben werden. 

 

Wichtige Impfungen ab U6: 
 

2x  Masern-Mumps-Röteln-Windpocken ab 12 Monate, zweite Impfung frühestens nach  6 Wochen 

 

1x  Meningokokken C-Impfung gegen Hirnhautentzündung zwischen 12 und 15 Monaten 

(am besten in Kombination bei der U6) 

 

1x  Auffrischung der Sechsfach-Impfung und  Pneumokokken-Impfung mit 14 bis  Monaten 

 
 

  Die Krankenkassen übernehmen die Kosten, weil sie nicht wollen, dass die kleinen Patienten an diesen 

schlimmen Infektionen erkranken. 

 

  Lassen Sie sich über diese und spätere Impfungen von Ihrem Kinderarzt beraten. 

  Seriöse Informationen auch unter www.kinderarzt-coburg.de/impf.html 
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